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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ชาวไทยส่วนใหญ่นับถือ ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศนับ
ถือพระพุทธศาสนาสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ มีประวัติศาสตร์ปรากฏชัดเจน มีหลักฐานโบราณ ได้แก ่
โบราณสถานที่เป็นศาสนสถานโบราณวัตถุ เช่น พระธรรมจักร ใบเสมา พระพุทธรูป ศิลาจารึก เป็นต้น 
ประเทศไทยนั้นเป็นสังคมหนึ่งซึ่งยอมรับพระพุทธศาสนา และได้รับการหล่อหลอมจากหลักธรรม   
ค าสอนในพระพุทธศาสนา กล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาช้านาน จน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้หล่อหลอมซึมซับลงในวิถีไทย กลายเป็นรากฐานวิถีชีวิตของคนไทย
ในทุกด้าน ทั้งด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณีและศีลธรรมพระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาแห่งเหตุผล มีระบบความเชื่อความศรัทธาที่ตั้งอยู่บนรากฐานของปัญญา มีหลักความเชื่อที่
ประกอบด้วยเหตุและผล ในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า ศรัทธา ๔ ประกอบด้วย กัมมสัทธา ๑ คือ 
ความเชื่อเรื่องกรรม เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือ เชื่อว่าเมื่อท าอะไรโดยมีเจตนา 
คือ จงใจท าทั้งรู้ ย่อมเป็นกรรม เป็นความชั่ว ความดีมีขึ้นในตนเป็นเหตุปัจจัยก่อให้เกิดผลดีผลร้าย
สืบเนื่องต่อไป การกระท านั้นไม่ว่างเปล่า และเชื่อว่าผลที่ต้องการจะส าเร็จได้ด้วยการกระท า วิปาก
สัทธา ๑ คือ เชื่อเรื่องของวิบาก เชื่อเรื่องผลของกรรม เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง คือ กรรมที่ท าแล้ว
ต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว กัมมัสสกตาสัทธา ๑ คือ เชื่อ
ความที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของกรรมจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบาก
เป็นไปตามกรรมของตน ตถาคตโพธิสัทธา ๑ คือ เชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มั่นใจในองค์พระ
ตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ   ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไว้ด้วยดี 
ทรงเป็นผู้น าทางที่แสดงให้เห็นว่า “มนุษย์คือเราทุกคนนี้ หากฝึกตนด้วยดีก็สามารถเข้าถึงภูมิธรรม
สูงสุด บริสุทธิ์หลุดพ้นได้ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง”๑ 

 หลักธรรมค าสอนที่ส าคัญทางศาสนาโดยทั่วไปนั้น ค าสอนเรื่องบุญ-บาปเป็นส่วนที่ส าคัญ
ของความเชื่อ และมีผลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ หรือ พุทธศาสนิกชน หลักค าสอนเรื่องบุญ-บาป 
ดังกล่าวนี้ ถือได้ว่าเป็นประเด็นหลักในทางจริยศาสตร์ ทั้งนี้ก็เพราะเป็นหลักค าสอนที่เน้นถึงคุณค่า
ในทางจริยธรรม คือ สอนให้มนุษย์มีความประพฤติในทางที่ถูกต้อง เพราะถ้าหากไม่มีการสอนเรื่อง
บุญ-บาปแล้ว ก็ไม่สมารถท่ีจะท าให้คนเห็นคุณและโทษของการกระท าที่ดีและไม่ดีต่าง ๆ ของมนุษย์ได้ 
อย่างเช่น การเบียดเบียน การลักขโมย การล่วงสิทธิ์ของผู้ อ่ืน การโกหก ความไม่เห็นแก่ตัว ความ
ช่วยเหลือ เผื่อแผ่ แบ่งปัน เหล่านี้เป็นต้น ว่าผลของการกระท าเช่นนี้จะมีคุณลักษณะอย่างไร ฉะนั้น 
                                                           

 ๑ พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒๔, 
(นนทบุรี : บริษัท เอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๑๔๐. 
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เมื่อมีค าสอนเช่นนี้ ย่อมจะท าให้มนุษย์รู้สึกว่าเกรงกลัวต่อผลของการกระท าและน าไปสู่การงดเว้นการ
กระท าดังกล่าว ที่ดีและไม่ดีนั้นได้ ซึ่งจะน าสู่จุดมุ่งหมายสูงสุด คือความสงบสุขของชีวิต  ของความ
เป็นมนุษย ์ตามความหมายของค าว่า “มนุษย์ หมายถึง สัตว์ที่รู้จักเหตุผล สัตว์ที่มีจิตใจสูง”๒ 

 แต่เมื่อสังคมโลกเปิดกว้างขึ้นทั้งในด้านสื่อสารมวลชน เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม 
จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่น าพาให้สังคมไทยก้าวเข้าไปสู่กระแสแห่งยุคโลกาภิวัฒน์ ส่งผลให้สังคมไทยต้อง
เผชิญกับภาวะวิกฤติในหลาย ๆ ด้าน กล่าวคือ วิกฤติการเมือง วิกฤติด้านเศรษฐกิจ วิกฤติด้านสังคม 
วิกฤติด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะวิกฤติด้านสังคม สภาพของสังคมไทยปัจจุบัน นับวันยิ่งเลวร้ายลง 
ทุกท ีตลอดทั้งปัญหาทางด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และจริยธรรม ในด้านการสรรค์สร้างคุณงาม
ความดีที่เป็นประโยชน์ต่อตัวเองและสังคมก็หาได้ยากมาก การปฏิบัติตนของคนในสังคมปัจจุบันมีแต่
สภาพของความเห็นแก่ตัวเอาแต่ได้ ไม่มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือต่อกัน โดยเฉพาะสังคมในกรุงเทพมหานคร และ
ในเขตเมืองที่มีความเจริญ สังคมไทยเป็นสังคมของพระพุทธศาสนา แต่คุณธรรมและจริยธรรมลด
น้อยลงหรืออาจจะหายไป เมื่อมองดูสภาพสังคมที่เดือดร้อนอยู่ทุกวันนี้ เป็นอย่างไร  ท าไมจึงเป็น
อย่างนั้น อาทิเช่น ปัญหาอาชญากรรมและทุรกรรมต่าง ๆ ซึ่งเกิดขึ้นเป็นประจ าวันในชีวิต ปัญหา
ศีลธรรมเสื่อม ปัญหาข้อนี้เป็นจุดส าคัญ มีคนเชื่อเรื่องบุญ-บาป เข้าใจหรือยึดมั่นในพระพุทธศาสนา
มากน้อยแค่ไหน 

 ปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้นเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นแก่คนรุ่นใหม่ เนื่องจากว่ามีเหตุการณ์หลาย
อย่างที่ปรากฏให้เห็นว่า ดังที่พระมหาไพฑูรย์ สุทฺธวิธุโร กล่าวว่า “มีบางอย่างที่ไม่เป็นไปตามกฎ
ธรรมชาติของการกระท า เช่น บางคนท าชั่วเลวทรามแต่กลับมีหน้ามีตามีคนนับถือและมีทรัพย์สมบัติ
เสวยสุขได้อย่างสุขสบาย ท าไมผลของความชั่วที่เขาท าจึงไม่ให้ผลในทันทีที่เขาท าชั่วท าบาปนั้น หรือ
บาปไม่มีอยู่จริง หรือว่าบุญไม่มีอยู่จริง จึงไม่แสดงผลอย่างไรออกมา ปัญหาและข้อสงสัยต่าง ๆ 
เหล่านี้ถูกสะสมไว้ในความรู้สึกของคนในอดีตจนถึงปัจจุบัน ปัญหานี้ยังไม่มีการสืบค้นเพ่ือหาค าตอบ 
ยังไม่มีการศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องบุญ – บาป อย่างเป็นระบบ”๓ 

 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจท าการศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มีอิทธิพลต่อการ
ด ารงชีวิตของประชาชนในอ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย หลักค าสอนที่ว่าด้วย ศรัทธา ความเชื่อเรื่อง
บุญ-บาป ซึ่งเป็นหลักจริยธรรมที่เกี่ยวข้อง หรือ มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพ้ืนที่
อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ผู้วิจัยจึงได้น ามาวิเคราะห์วิจัยเพ่ือน าเสนอแก่คนที่สนใจทั่วไป จะเป็น
ประโยชน์ส าหรับผู้ที่สนใจและน าไปปรับประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตประจ าวัน อีกทั้งในแง่ของ
ความรู้ความเข้าใจต่อหลักค าสอนเพ่ือจะได้เป็นแนวทางต่อการศึกษาและค้นคว้าเพ่ิมเติมต่อไปได้อีก
ด้วย 
 
 
                                                           

 ๒ พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.   
 ๓ พระมหาไพฑูรย์  สุทฺธวิธุโร, “การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖),    
หน้าบทน า. 
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๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความเชื่อเรื่องบุญ บาป ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาป ของประชาชนในอ าเภอ
คีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยโดยจ าแหนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะเรื่องความเชื่อเรื่องบุญ-บาป ที่มีอิทธิพลต่อ
การด ารงชีวิตของประชาชนในอ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย 

๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
 ๑.๓.๑ ความเชื่อเรื่องบุญบาปในพระพุทธศาสนาควรเป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๒ เปรียบเทียบความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาป ของประชาชนในอ าเภอคีรี
มาศ จังหวัดสุโขทัยโดยจ าแหนกตามปัจจัยส่วนบุคคล แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
 ๑.๓.๓ ปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะเรื่องความเชื่อเรื่องบุญ-บาป ที่มีอิทธิพลต่อการ
ด ารงชีวิตของประชาชนในอ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย เป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาเพ่ือศึกษา ได้แก่ ความเชื่อเรื่องบุญ-บาป 
เรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาป และบุญ-บาปที่มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของประชาชน
ในอ าเภอคิรีมาศ จังหวัดสุโขทัย  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 

 ผู้วิจัยศึกษาวิจัยก าหนดพ้ืนที่วิจัย ได้แก่ เขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชำกร 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัด
สุโขทัย รวม จ านวน ๕๕,๓๓๒ คน๔ 

 กลุ่มตัวอย่ำง 

   กลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการสุ่มแบบแบ่งชั้นตามสัดส่วน ( Stratified Random Sampling ) 
ประชากรโดยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ด้วยการใช้ตารางส าเร็จรูปของเครซี่และมอร์แกน         

                                                           

 ๔ จ านวนประชากรในอ าเภอคีรีมาศ, (http://sukhothai.kapook.com/คีรีมาศ), (เข้าถึงวันที่ ๑๐ 
สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๗). 
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( R.V. Krejcie and D.W. Morgan, ๑๙๗๐ ) ได้แก่ ประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัด
สุโขทัย จ านวน ๓๘๑ คน 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนเวลำ 

 ระหว่างเดือนธันวาคม ๒๕๕๗ – เมษายน ๒๕๖๐ 

๑.๕ สมมุติฐำนกำรวิจัย 
 ๑.๕.๑ ประชากรที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มีอิทธิพลต่อ
การด ารงชีวิตของคนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยแตกต่างกัน 
 ๑.๕.๒ ประชากรที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มีอิทธิพลต่อ
การด ารงชีวิตของคนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยแตกต่างกัน 
 ๑.๕.๓ ประชากรที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มี
อิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของคนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยแตกต่างกัน 
 ๑.๕.๔ ประชากรที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มีอิทธิพลต่อ
การด ารงชีวิตของคนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยแตกต่างกัน 
 ๑.๕.๕ ประชากรที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่มี
อิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของคนในเขตพ้ืนที่อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยแตกต่างกัน 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ควำมเชื่อ หมายถึง ความเชื่อเรื่องบุญ-บาป หรือการท า จะส่งผลให้ได้รับผลดี การท าชั่ว
จะส่งผลให้ได้รับผลชั่วของชาวอ าเภอคิรีมาส จังหวัดสุโขทัย 
 บุญ หมายถึง ความสุขใจ ความสบายกาย ความเอิบอ่ิมในการท าดีและการให้ผลที่ดีต่อ
ตนเองของชาวอ าเภอคิรีมาส จังหวัดสุโขทัย 
 บำป หมายถึง ความทุกข์กาย ทุกข์ใจ สิ่งที่ท าให้จิตใจเสีย คือมีคุณภาพต่ าลง ไม่ว่าจะเสีย
ในแง่ใดล้วนเรียกว่าบาปทั้งสิ้น สิ่งที่ท าแล้วเป็นบาป คือ อกุศลกรรมบถ ๑๐ ได้แก่ ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต ๑, 
ลักทรัพย์ ๑, ประพฤติผิดในกาม ๑, พูดเท็จ ๑, พูดส่อเสียด ๑, พูดค าหยาบ ๑, พูดเพ้อเจ้อ ๑, คิด
โลภมาก ๑,   คิดพยาบาท ๑, มีความเห็นผิด ๑ อีกนัยหนึ่ง บาป หมายถึง สิ่งที่มนุษย์นั้นไม่ควร
กระท า ไม่ว่าด้วยทางกาย วาจา หรือใจ เพราะเป็นสิ่งที่พึงจะน าทุกข์ มาแก่ตนและผู้อื่น 
 อิทธิพลต่อกำรด ำรงชีวิตของคนไทย หมายถึง การที่ประชาชนอ าเภอคิรีมาส จังหวัด
สุโขทัยยึดถือเป็นหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
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๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 ๑.๗.๑ ท าให้เข้าใจความเชื่อเรื่องบุญ – บาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๗.๒ ท าให้ทราบผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อความเชื่อเรื่องบุญ-บาปของ
ประชาชนในอ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย 
 ๑.๗.๓ ท าให้ทราบปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะเรื่องความเชื่อเรื่องบุญ – บาปที่มีอิทธิพล
ต่อการด ารงชีวิตของประชาชนในอ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย 

 
 
 


